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Atividade gripal epidémica

Tendéncia decrescente

Vigilancia laboratorial

= Nasemana 02/2023 nas redes sentinela foram detetados 3 casos positivos para o virus da gripe, 2 do tipo A e 1 do tipo
B. Os dois virus do tipo A identificados pertencem ao subtipo A(H1)pdm09.

= A Rede Portuguesa de Laboratdrios para o Diagndstico da Gripe (Hospitais), na semana 02/2023, detetou 168 casos
positivos para o virus da gripe, dos quais 150 do tipo A e 10 do tipo B. Em 22 dos casos foi identificado o subtipo A(H3)
e em 16 o subtipo A(H1)pdm09.

= Até ao momento, foram detetados 77 casos de co-infegdo pelo virus da gripe e SARS-CoV-2.
Gravidade

=  Foram reportados 3 casos de gripe pelas 18 Unidades de Cuidados Intensivos que enviaram informagdo, tendo sido
identificado o virus Influenza A: 2 casos de gripe do subtipo A(H3) e 1 caso de gripe do tipo A ndo subtipados.
=  Foram reportados 3 casos de gripe pelas 4 Enfermarias que enviaram informacdo, tendo sido identificado o virus
Influenza A: 1 caso de gripe do subtipo A(H3) e 2 casos de gripe do tipo A ndo subtipados.
Virus Sincicial Respiratadrio (RSV)

=  Tendéncia decrescente no numero de internamentos por RSV em criangas com menos de 2 anos de idade.
Impacto

= Mortalidade por todas as causas dentro do esperado para a época do ano em Portugal.
Monitorizagao da temperatura ambiente

= Na semana 02/2023, o valor médio da temperatura minima do ar (6,46 °C) foi 1,92 °C superior aos valores normais

(1971-2000).
Situagao internacional

= Na semana 01/2023, observou-se atividade gripal epidémica com intensidade elevada a muito elevada na regido
europeia.
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1 Vigilancia laboratorial
Diagndstico do virus da gripe e outros virus respiratorios

REDE MEDICOS-SENTINELA | REDE DE UNIDADES DE SAUDE-SENTINELA

No dmbito do Programa Nacional de Vigildncia da Gripe, na época 2022/2023, foram analisados 766 casos de IRA/SG
e detetados 292 (38,1%) casos de gripe, sendo 288 (98,6%) do tipo A e 4 (1,4%) do tipo B. Foram detetados 79 casos
de SARS-CoV-2 (10,3%).

Na semana 02/2023, foram detetados 3 casos positivos para o virus da gripe, 2 do tipo A e 1 do tipo B. Nesta semana

foram detetados 2 casos positivos para SARS-CoV-2.

Foram detetados 16 casos de co-infegao, sendo 5 deles casos de co-infegao SARS-CoV-2 e virus da gripe.
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Figura 1. Distribuicdo semanal de casos infe¢do respiratdria aguda (IRA) / sindrome gripal (SG) e positivos para virus da gripe e outros virus
respiratdrios detetados na época 2022/2023.
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Figura 2. Numero e percentagem de casos infecdo respiratéria aguda (IRA) / sindrome gripal (SG) positivos para virus da gripe, SARS-CoV-2 e
outros virus respiratdrios detetados na época 2022/2023.

Instituto Nacional de Saude Doutor Ricardo Jorge, I.P. 2



Boletim de Vigilancia Epidemioldgica da Gripe

Epoca 2022/2023 | Semana 02| 09 a 15 jan

REDE MEDICOS-SENTINELA | REDE DE UNIDADES DE SAUDE-SENTINELA

Até a semana 02/2023 foram analisadas 766 amostras de casos de IRA/SG, das quais 292 sdo positivas para o virus da
gripe: 256 do subtipo A(H3), 32 do subtipo A(H1)pdmO09 e 4 do tipo B sendo que dois deles pertencem a linhagem
Victoria. O virus da gripe A(H3) foi detetado em 87,7% dos casos de gripe.

Na semana 02/2023 foram analisados 15 casos de SG. Foram detetados 3 casos positivos para o virus da gripe, 2 do

tipo A e 1 do tipo B. Os dois virus do tipo A identificados pertencem ao subtipo A(H1)pdm09.
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Figura 3. Distribuicdo semanal e percentagem de casos positivos para o virus da gripe na época 2022/2023.
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Figura 4. Numero e percentagem dos casos positivos para virus da gripe detetados na época 2022/2023.

Instituto Nacional de Saude Doutor Ricardo Jorge, I.P. 3



Boletim de Vigilancia Epidemioldgica da Gripe

Epoca 2022/2023 | Semana 02| 09 a 15 jan

REDE MEDICOS-SENTINELA | REDE DE UNIDADES DE SAUDE-SENTINELA

Desde o inicio da época de vigildncia (semana 40/2022), foram detetados outros virus respiratorios em 240 casos de
IRA/SG, dos quais 28 sdo casos de co-infe¢des. Os virus detetados foram: 105 rinovirus (hRV), 77 virus respiratorio
sincicial (RSV), 31 coronavirus (hCoV), 15 parainfluenza (PIV), 20 adenovirus (AdV), 13 metapneumovirus (hMPV), 8

enterovirus (hEV) e 1 bocavirus (hBoV).
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Figura 5. Distribuicdo semanal de casos positivos para outros virus respiratdrios (VR) detetados na época 2022/2023. hCoV - Coronavirus Humano;
hRV - Rinovirus Humanos; RSV - Virus Sincicial Respiratdrio.
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Figura 6. Numero e percentagem de casos positivos para outros virus respiratérios detetados na época 2022/2023. Nota: hRV - Rinovirus Humano;
hCoV - Coronavirus Humano; RSV - Virus Sincicial Respiratdrio; PIV - Parainfluenza; hMPV - Metapneumovirus Humano; hEV - Enterovirus; hBoV
- Bocavirus; AdV — Adenovirus.
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HOSPITAIS | REDE PORTUGUESA DE LABORATORIOS PARA O DIAGNOSTICO DA GRIPE

Na época 2022/2023, com inicio na semana 40 de 2022, os laboratérios da Rede Portuguesa de Laboratérios para o
Diagndstico da Gripe (Hospitais) notificaram 45 085 casos de infe¢do respiratdria e foram identificados 7 421 casos de
gripe. Na semana 02/2023, foram identificados 168 casos positivos para o virus da gripe, dos quais 150 do tipo Ae 10
do tipo B. Em 22 dos casos foi identificado o subtipo A(H3) e em 16 o subtipo A(H1)pdm09. Até ao momento, foram

detetados 72 casos de co-infecdao pelo virus da gripe e SARS-CoV-2.

Desde a semana 40/2022, foram identificados outros agentes respiratdrios em 9 741 casos. Na semana 02/2023, foram

identificados outros agentes respiratdrios em 329 casos, na sua maioria virus sincicial respiratério.
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Figura 7. Distribuicdo semanal de casos positivos para o virus da gripe detetados na época 2022/2023. A linha tracejada sinaliza o inicio da época
de vigildncia de gripe. Fonte: Rede Portuguesa de Laboratdrios para o Diagndstico da Gripe (Hospitais).
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Figura 8. Distribuicdo semanal de casos positivos para outros agentes respiratdrios (AR) detetados na época 2022/2023. A linha tracejada sinaliza
o inicio da época de vigildncia de gripe. Fonte: Rede Portuguesa de Laboratdrios para o Diagndstico da Gripe (Hospitais).
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REDE MEDICOS-SENTINELA | REDE DE SERVICOS DE SAUDE SENTINELA

HOSPITAIS | REDE PORTUGUESA DE LABORATORIOS PARA O DIAGNOSTICO DA GRIPE

CARACTERIZACAO VIROLOGICA | GENETICA E ANTIGENICA

INFLUENZA
VIRUS INFLUENZA A(H3)

Foram caracterizados geneticamente 45 virus influenza do subtipo A(H3), detetados desde a semana 40 de 2022, todos
pertencentes ao grupo genético 3C.2alb.2a.2, onde se insere o virus vacinal A/Darwin/9/2021. Destes, 7 pertencem ao
subgrupo representado pela estirpe A/Slovenia/8720/2022(H3) e 38 ao subgrupo representado pela estirpe
A/Bangladesh/4005/2020(H3). Os virus caraterizados apresentam carateristicas semelhantes ao virus do subtipo A(H3)

contemplado na vacina contra a gripe da época 2022/2023.
VIRUS INFLUENZA A(H1)

Foram caracterizados geneticamente 8 virus influenza do subtipo A(H1), detetados desde a semana 40 de 2022, todos
pertencentes ao grupo genético 6B.1A.5a.2, onde se insere o virus vacinal A/Victoria/2570/2019. Todos os virus pertencem
ao subgrupo representado pela estirpe de referéncia A/Norway/25089/2022(H1N1)pdmQ9. Os virus caraterizados
apresentam carateristicas semelhantes ao virus do subtipo A(H1) contemplado na vacina contra a gripe da época

2022/2023.

Quadro 1. Caracterizagéo genética dos virus da gripe, detetados desde a semana 40/2022.

Subtipo/Linhagem Grupo Filogenético
A (H1)pdm09 A/Norway/25089/2022(H1N1)pdm09_6B.1A.5a.2 8
A(H3) A/Slovenia/8720/2022(H3)_3C.2alb.2a.2 7
A/Bangladesh/4005/2020(H3)_3C.2alb.2a.2 38
Total 53
SARS-CoV-2

Foram caraterizados geneticamente 52 virus SARS-CoV-2, detetados em amostras provenientes das Redes Sentinela: 49
pertencentes a linhagem BA.5 e 1 a linhagem BA.2 da variante Omicron; foram detetados 2 virus semelhante a sub-

linhagem recombinante XBB.

Informacgdo detalhada pode ser consultada no Boletim da Diversidade genética do novo coronavirus SARS-CoV-2

(COVID-19) em Portugal, disponivel no site do INSA, I.P., através do link https://insaflu.insa.pt/covid19/.
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2 Gravidade
Internamentos por gripe em Unidades de Cuidados Intensivos

REDE DE HOSPITAIS PARA A VIGILANCIA CLINICA E LABORATORIAL DA GRIPE EM UNIDADES DE CUIDADOS INTENSIVOS

Na semana 02/2023, foram reportados 3 casos de gripe pelas 18 UCI que enviaram informac&o, tendo sido identificado
o virus Influenza A: 2 casos de gripe do subtipo A(H3) e 1 caso de gripe do tipo A ndo subtipado. Verificou-se que 1
doente tinha entre 55-64 anos de idade, 1 entre 65-74 anos, e 1 tinha 85 e mais anos. Os 3 casos tinham doenca crénica

com recomendacado para vacinacdo contra a gripe sazonal, dos quais 1 estava vacinado.

Desde o inicio da época, foram reportados 51 casos de gripe pelas UCI que colaboram na vigilancia, todos por virus
Influenza A, sendo 12 (23,5%) do subtipo A(H3), 2 (3,9%) do subtipo A(H1N1) e 36 (70,6%) ndo subtipados; num caso
(2,0%) foram identificados, simultaneamente, os subtipos A(H1IN1) e A(H3). Verificou-se que 28 (54,9%) doentes
tinham 65 e mais anos de idade, 20 (39,2%) entre 18-64 anos e 3 (5,9%) menos de 18 anos de idade. A maioria dos
casos (82,4%; n=42) tinha doenga crénica. Foi reportado que 45 (88,2%) doentes tinham recomendagdo para vacinagdo
contra a gripe sazonal', 19 (48,7%) dos quais estavam, de facto, vacinados (dos 39 doentes com estado vacinal

conhecido).
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Figura 9. Evolugdo semanal da proporg¢do (%) de doentes com gripe em Unidades de Cuidados Intensivos. Fonte: Dire¢do-Geral da Saude, Rede
de Hospitais para a Vigildncia Clinica e Laboratorial em Unidades de Cuidados Intensivos.

1 Norma 007/2022 de 02/09/2022 - Campanha de Vacinacdo Sazonal contra a Gripe: Outono-Inverno 2022-2023
(https://www.dgs.pt/normas-orientacoes-e-informacoes/normas-e-circulares-normativas/norma-n-0072022-de-02092022-
pdf.aspx)
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Quadro 2. Numero de casos de gripe, nimero de admissées em UCI por todas as causas, propor¢do de casos de gripe em UCI (%), numero de
Hospitais e de UCI que reportaram, na época de 2022/2023.

, Nimero Proporgao .
Semana ca’\;l;?gerrize admissdes casos gripe I-I:I:sr;:i‘::i)s Numero UCI
ucl ucl
(g c;/;oozuzt) ! 229 0,4 17 22
(1:7l tﬁgzozut) 2 218 0,9 15 20
(1 ;i/;gzozw) 0 234 0,0 17 22
(Zﬁ/ggzozu“ 1 198 0,5 18 22
(31 ifl/tzaoziov) 6 244 2,5 19 25
(74; /12305;/) 3 219 1,4 18 23
(12 i/;gizov) 12 256 4,7 19 24
(2; Z/Egizov) 4 183 2,2 17 20
(28 ii{/zg fxzdez) 4 209 1,9 18 23
(543 /1210252) 6 221 2,7 16 21
(15?7/522;(32) 0 171 0,0 13 16
(1; :tljlggzdzez) 1 171 0,6 13 16
(26 je%z/ 310512 jan) 3 182 16 15 18
(0;J Zf)gzjzn ) 4 170 2,4 13 16
(022a/§?52jzn ) 3 208 1,4 14 18
Total 51 n.a. n.a. e n.a.

Fonte: Dire¢do-Geral da Saude, Rede de Hospitais para a Vigildncia Clinica e Laboratorial
em Unidades de Cuidados Intensivos. n.a.—ndo aplicavel
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Internamentos por gripe em Enfermaria
REDE DE HOSPITAIS PARA A VIGILANCIA CLINICA E LABORATORIAL DA GRIPE EM ENFERMARIA

Na semana 02/2023, foram reportados 3 casos de gripe pelas 4 Enfermarias que enviaram informac&o, tendo sido
identificado o virus Influenza A: 1 caso de gripe do subtipo A(H3) e 2 casos de gripe do tipo A ndo subtipados. Verificou-
se que 1 doente tinha 85 e mais anos, 1 entre 65-74 anos e 1 entre 06-10 anos. Dois casos tinham doenca crénica e 3

tinham recomendacdo para vacinacdo, estando 2, de facto, vacinados contra a gripe sazonal.

Desde o inicio da época, foram reportados 56 casos de gripe pelas Enfermarias que colaboram na vigilancia. Verificou-
se que em 53 casos foi identificado o virus Influenza A, dos quais 22 (39,3%) por A(H3), 3 (5,4%) por A(H1) e 28 (50,0%)
nao subtipados; foram também identificados 3 (5,4%) casos por Influenza B. Relativamente a distribuicdo etaria, 40
(71,4%) doentes tinham menos de 18 anos de idade, 15 (26,8%) tinham 65 e mais anos de idade e 1 (1,8%) entre 18-
64 anos. Foi reportado que 33 (58,9%) casos apresentavam doenga crénica subjacente. Do total de doentes, 36 (64,3%)
tinham recomendac3o para vacina¢do?, dos quais 11 (31,4%) estavam vacinados contra a gripe sazonal (estado vacinal

desconhecido num caso).

2 Norma 007/2022 de 02/09/2022 - Campanha de Vacinagio Sazonal contra a Gripe: Outono-lnverno 2022-2023
(https://www.dgs.pt/normas-orientacoes-e-informacoes/normas-e-circulares-normativas/norma-n-0072022-de-02092022-

pdf.aspx)
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Quadro 3. Numero de casos de gripe, nimero de admissées em Enfermarias por todas as causas, proporgdo de casos de gripe em Enfermarias
(%), nimero de Hospitais e Enfermarias que reportaram, na época de 2022/2023.

Numero Proporg¢ao ’ ’
pore Numero Numero

Hospitais Enfermarias

Numero

Semana admissoes casos gripe

casos gripe

Enfermaria Enfermaria
40/2022

(3a9out) 0 34 0,0 3 3
o 0 as 00 3 ;
(1 ;Za/;gzozut) 1 44 2,3 3 3
(2;l ?;/i’gzozut) 3 60 5,0 3 3
(31 ij/tzfzznov) 2 52 3,8 3 3
(74:{1?30§§v) 1 53 1,9 3 3
(1:?;/;32”20\,) 3 53 5,7 3 3
(2;l Z/ggznzov) 4 45 8,9 3 3
(28 fviﬁ? izdez) 7 26 26,9 2 2
(543/12103/22) > 20 25,0 2 2
(13?7/522;62) 6 37 16,2 3 3
(1; %z/égzéz) 10 56 17,9 4 A
(26 jjz/ 10512 jan) > 54 9,3 3 3
(0(2) 1a/f)gzjzn ) 4 31 12,9 2 5
(ogza/igzjzn ) 3 76 3,9 4 4

Total 56 L na. . e

Fonte: Diregdo-Geral da Satde, Rede de Hospitais para a Vigildncia Clinica e Laboratorial
em Enfermarias. n.a.—ndo aplicavel.
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Internamentos por virus sincicial respiratério em menores de 2 anos de idade

REDE PARA A VIGILANCIA DA INFEGAO PELO VIRUS SINCICIAL RESPIRATORIO EM PORTUGAL (VIGIRSV)

Nas ultimas semanas, observa-se uma diminuicdo no nimero de internamentos por RSV. Note-se que o numero de
internamentos é atualizado retrospetivamente a data de alta, pelo que o menor nimero de casos nas ultimas semanas,

deve ser interpretado com cautela e confirmado nas proximas semanas.

Desde a semana 40/2022, foram reportados 373 casos de internamento por RSV pelos hospitais que integram esta
rede de vigilancia sentinela. Cerca de 57 % dos casos tinham menos de trés meses de idade, 14 % ocorreram em bebés
pré-termo e 15 % tinham baixo peso ao nascer. Relativamente a critérios de gravidade, 12 % foram internados em

Unidades de Cuidados Intensivos ou necessitaram de ventilacdo (ndo invasiva/convencional).
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Figura 10. Taxa de incidéncia semanal de hospitalizagdes por RSV (por 100.000 habitantes), nimero semanal de hospitalizagdes por RSV e
numero de hospitais que reportaram casos em cada semana, desde a semana 40/2022. Fonte: VigiRSV.
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Quadro 4. Numero de internamentos por virus sincicial respiratério (RSV), numero de internamentos por infe¢do respiratéria aguda (IRA),
proporgdo de internamentos IRA por RSV (%), numero de hospitais notificadores que reportaram, na época de 2022/2023.

= Numero de
2 Proporgao de ) :
o Numero . criangas com Numero
Semana Numero casos internamentos internamentos L ZICE administracao hospitais
RSV IRA por RSV incidéncia ¢ osp
IRA (%)* de notificadores
0 palivizumab**
40/2022
(3 a9 out) 29 41 70,7 69,4 0 29
41/2022
(10 a 16 out) 32 48 66,7 66,3 0 3
42/2022
(17 a 23 out) 45 56 80,4 108,8 1 45
43/2022
(24030 out) 33 44 75 79,8 0 33
44/2022
(31 out a 6 nov) 58 74 78,4 120,1 1 58
45/2022
(713 nov) >3 61 86,9 131,2 0 53
46/2022
(14 a 20 nov) 34 36 94,4 84,2 0 34
47/2022
(21a 27 nov) 29 32 90,6 112,3 0 29
48/2022
(28 nov a 4 dez) 14 17 82,4 64,9 0 14
49/2022
(5 a 11 dez) 16 21 76,2 122,5 1 16
50/2022
(12 a 18 dez) 6 6 100 55,9 0 6
51/2022
(19 a 25 dez) 8 17 47,1 65,4 0 g
52/2022
(26 dez a 01 jan) 9 12 75 51,7 0 9
01/2023
(02 a 08 jan) / 9 77,8 45,6 0 ;
02/2023
(09 a 15 jan) 0 2 0 0 0 0
Total 373 476 78,4 L 3 n.o.

Fonte: VigiRSV

n.a.—ndo aplicdvel; n.d. ndo disponivel

(*) proporgdo calculada somente a partir dos casos que fizeram colheita de material biolégico; (**) nimero calculado somente a partir de
criangas infetadas com RSV.
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. <3 meses
- 3-5 meses
- 6-11 meses
. 12-23 meses

‘m

numero acumulado de Figura 12. Numero acumulado de criangas internadas com

0 10 20 30 40 50

internamentos por VRS, por grupo etdrio, desde a semana RSV, com gestagdo pré-termo, baixo peso ao nascer e doenga

40/2021. Fonte: VigiRSV.

cronica, desde a semana 40/2021. Fonte: VigiRSV.
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3 Impacto

SISTEMA DE INFORMAGAO DOS CERTIFICADOS DE OsITo | SISTEMA DE VIGILANCIA ELETRONICA DE MORTALIDADE EM TEMPO REAL |

DIRECAO-GERAL DA SAUDE

Na semana 02/2023, observa-se mortalidade por todas as causas dentro do esperado em Portugal.
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Figura 13. Evolugdo semanal do niimero de 6bitos por todas as causas, desde a semana 40 de 2021. Fonte: Sistema de Vigildncia Eletrénica de
Mortalidade em tempo real (eVM SICO), Direg¢éo-Geral da Saude.

Quadro 5. Excessos de mortalidade semanais por todas as causas, absoluto e relativo ao esperado, por regido de satude e grupo etdrio.

Semana Portugal Norte Centro LVT > 85 anos
n (%) n (%) n (%) n (%) n (%)
48/2022
(28 nov a 04 dez) 257(10,7) 150 (20,3) - - 197 (19,1)
49/2022
(05 a 11 dez) 400(16,4)  138(18,5) - 180(20,9)  277(26,4)
50/2022
(12 a 18 dez) 443(17,9)  168(22,2)  91(198)  124(142)  272(255)
51/2022
(19 a 25 dez) - 130 (16,9) - - 183 (16,9)
52/2022
(26 dez a 01 jan) i i - - 104 (9,6)
01/2023
(02 a 08 jan) ) } - - 173 (15,8)
02/2023 ] ) _ _ _
(09 a 15 jan)
Total 1110(150) 586(19,4)  91(19,8)  304(17,5) 1206 (18,8)

LVT: Lisboa e Vale do Tejo. Os valores para Portugal ndo resultam da soma dos valores das regides uma vez que resultam de modelos distintos.
Fonte: no sistema eVM, dados disponiveis a 2023-01-19.
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4 Monitorizacao da temperatura ambiente, gripe, COVID-19
e mortalidade

INSTITUTO PORTUGUES DO MAR E DA ATMOSFERA | REDE PORTUGUESA DE LABORATORIOS PARA O DIAGNOSTICO DA GRIPE | DIRECAO-

GERAL DA SAUDE

De acordo com o Instituto Portugués do Mar e da Atmosfera (IPMA), em Portugal continental, no més de dezembro

de 2022, o valor médio da temperatura minima do ar (9,58 °C) foi 3,53 °C superior ao normal (1971-2000).

Na semana 02/2023, de 9 a 15 de janeiro de 2023, o valor médio da temperatura minima do ar (6,46 °C) foi 1,92 °C

superior aos valores normais (1971-2000).
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Figura 14. Evolugdo semanal da temperatura minima média semanal (Portugal Continental), positividade para Gripe (%) e numero de dbitos por
todas as causas, na época 2022/2023. Fonte: Instituto Portugués do Mar e da Atmosfera, Rede Portuguesa de Laboratdrios para o Diagndstico
da Gripe (Hospitais), Sistema de Vigildncia Eletrénica de Mortalidade em tempo real (eVM SICO) — Dire¢do-Geral da Saude.
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Figura 15. Evolugdo semanal da temperatura minima média semanal (Portugal Continental), taxa de incidéncia semanal de COVID-19 por 10°
habitantes (por data de inicio de sintomas) e niimero de 6bitos por todas as causas, na época 2022/2023. Fonte: Instituto Portugués do Mar e da
Atmosfera, Relatério Nowcasting Instituto Nacional de Saude, Sistema de Vigildncia Eletronica de Mortalidade em tempo real (eVM SICO) —
Diregéo-Geral da Saude.
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5 Situacao internacional: Europa

CENTRO EUROPEU DE PREVENGAO E CONTROLO DAS DOENGAS E ORGANIZACAO MUNDIAL DE SAUDE

Na semana 01/2023, observou-se atividade gripal epidémica na regido europeia. De entre 37 paises, 29 reportaram
atividade gripal disseminada com intensidade elevada a muito elevada, indicando uma circulagdo elevada do virus da
gripe na regido europeia. A Arménia, Bélgica, Bulgaria, Finlandia, Israel, Litudnia, Holanda, Poldnia, Moldavia,
Eslovénia, Eslovaquia, Suiga e Reino Unido reportaram taxas de detegao laboratorial do virus da gripe acima de 40 %

em redes -sentinela.

Na globalidade das amostras-sentinela testadas (n = 3.424), 25 % foram positivas para o virus da gripe, em 88 % das
guais foi identificado um virus Influenza A. Nas amostras subtipadas foram identificados virus do subtipo A(H3) e A(H1)
em propor¢les semelhantes (52 % e 48 %, respetivamente). Em redes nao-sentinela o subtipo A(H1) foi o mais

frequente.

Intensity of influenza activity (EU layout map), 2623-We1
Country
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© World Health Organization 2023
© European Centre for Disease Prevention and Control 2023
Reproduction is authorised, provided the source is acknowledged

The designation employed and the presentation of this material do not imply the expression of any opinion whatsoever on the part of the Secretariat of the Waorld Health Organization
concerning the legal status of any country, territory, city or area or of its authorities, or concerning the delimitation of its frontiers and boundaries.

* The administrative boundaries include spatial feature for Kosova, this designafion being without prejudice to position on status, and is in line with United Nabions Security Council
Resolution 1244 (1999) and the Intemational Court of Justice Opinfon on the Kosove Declaration of Independence.
Administrative boundaries: & EuroGeographics, € UN-FAO.

Figura 16. Intensidade da atividade gripal na Europa, semana 01/2023. Atualmente Portugal ndo reporta a intensidade da atividade gripal,
surgindo por isso a cinzento escuro no mapa. Fonte: Centro Europeu de Prevengdo e Controlo das Doencas e Organizagdo Mundial de Satde.
Informagées disponiveis em: http://flunewseurope.org/.
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6 Links Uteis

Notas metodoldgicas

https://www.insa.min-saude.pt/wp-content/uploads/2022/11/MetodologiaBVG 2022 2023.pdf
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