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I INFORMACOES GERAIS

Inscri¢Ges através do site:
www.jornadaspediatriachuln.pt

Ainscricdo torna-se efetiva s apds o envio

do comprovativo de transferéncia bancaria

(IBAN PT50 0018 0003 29400488020 56) para o email:
departamentodepediatria@chln.min-saude.pt

Facebook.com/jornadaspediatriahsm/

Instagram.com/jornadaspediatriahsm/

COMUNICACOES

Submissido de resumos através do site:
www.jornadaspediatriachuln.pt

Data limite de submissao:
1 de fevereiro 2023

E obrigatéria a inscricdo do 1° autor nas XXVIIl Jornadas
de Pediatria.
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REGRAS PARA A ELABORACAO DOS RESUMOS I

e TITULO
Deve conter uma ideia precisa do contetddo
do resumo e ser escrito em letra MAIUSCULA

e AUTORES
O primeiro autor deve apresentar o trabalho.
Todos os autores devem ler e aprovar
o resumo. Incluir as filiagdes institucionais.

e TEXTO
- Os resumos tém um limite de 1760 carateres,

incluindo os espacos.
A letra a utilizar deve ser Arial 12.
O texto deve incluir: Introdugédo, Objetivos,
Métodos, Resultados e Conclusdes.
« Nos casos clinicos, o texto deve incluir :

Introducdo, Descricdo e Discussao.

© COMUNICAGAO ORAL
7 minutos de apresentagdo, com 3 minutos
de discussao

® POSTER
3 minutos de apresentacdo, com 2 minutos
de discussao

PREMIOS
Serao atribuidos os seguintes prémios:

Prémio Melhor Comunicacéo Oral - 500,00 €
Mencdo Honrosa para Comunicacdo Oral

Prémio Melhor Poster com apresentacao
em sala - 250,00 €

Mencao Honrosa para Poster
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| CRESCER NO SECULO XXI

ANTIGAS E NOVAS PERSPECTIVAS

Coordenadora | Lurdes Sampaio

9h00  Abertura

9h15 Como é o crescimento normal e as suas fases?
Carla Pereira

9h30 Como é regulado o crescimento?
Carla Pereira

9h45 Como se avalia o crescimento?
Lurdes Sampaio

10h15 Como se pode prever?
Lurdes Sampaio

10h30 Intervalo

11h00 Aceleracdo secular - o que é?
Lurdes Sampaio

11h15 Baixa estatura: o que é? Como se avalia?
Carla Pereira

11h45 Diagnéstico diferencial
Carla Pereira

12h15 O que podemos tratar com somatropina?
Brigida Robalo

13h00 Almoco

14h00 Casos clinicos interativos
Ana Raquel Henriques, Ana Teresa Guerra,
Maria Miguel, Zulmira Trigueiros, Brigida Robalo

15h00 Alta estatura
Inés Cosme

15h15 “Velhas” terapias: vitaminas, célcio, sol,
desporto, repouso...
Miguel Bernardo

15h45 |Intervalo

16h00 “Novas” alternativas terapéuticas
Carla Pereira, Lurdes Sampaio, André Travessa

- IGF1 recombinante
- Somatropina de longa duragao
+ Vosoritide na acondroplasia

16h30 Teste de avaliacdo

17h00 Encerramento
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PERTURBAGCAO DO DESENVOLVIMENTO
INTELECTUAL | DO ESTADO LIMITE
A PERTURBAGCAO PROFUNDA

Coordenadora | Manuela Baptista

9h00  Diagndstico e Classificacao
Francisca Palha, Inés Munha, Maria Jodo Ximenes
- Critérios de diagndstico
« Explicar como avaliar a cognigdo verbal
e ndo verbal
- Classificacdo/gravidade - como avaliar
o comportamento adaptativo
- Diagnéstico diferencial

10h15 Etiologia e comorbilidade
Catarina Nascimento

10h45 Intervalo

11h00 Recomendacdes na area da saude
e do Neurodesenvolvimento
Maria Jodo Palha

11h20 Terapéutica farmacolégica
Artur Sousa

12h00 Intervencdo e apoios na Perturbagéo
do Desenvolvimento Intelectual ligeira
Cldudia Bandeira de Lima, Maria Jodo Ximenes,
Cristina Villas Simdes e Joana Rombert

12h30 Intervencdo e apoios na Perturbacdo do
Desenvolvimento Intelectual moderada e grave
Nélia Rodrigues Correia, Maria Jodo Ximenes,
Cristina Villas Simodes e Joana Rombert

13h00 Almoco

14h00 Medidas educativas
Elizabete Vaz, Inés Munha

14h20 Orientacdo profissional/vocacional e mercado
de trabalho
Claudia Bandeira de Lima, Susana Martins

14h50 Implicagdes legais e prestacdes sociais,
abonos e subsidios
Patricia Marques

15h30 Teste de avaliagio facultativo
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| ALERGIA MEDICAMENTOSA

WORKSHOP TESTES CUTANEOS

Coordenadora | Ana Margarida Neves

9h00  Abertura do curso
Libério Ribeiro

9h10  Seguranca dos medicamentos pediatricos
Ricardo Fernandes

9h30 Fisiopatologia e apresentagdo da alergia
medicamentosa
Rosa Martins

9h50  Alergia aos antibiéticos
Rosa Martins

10h10 Alergia aos AINES
Carla Loureiro

10h30 Alergia as vacinas
Isis Monteiro

10h50 Intervalo

11h10 Alergia medicamentosa no bloco operatério
Anténio Jorge Cabral

11h30 Dessensibilizag¢do a farmacos
Anténio Jorge Cabral

11h45 Workshop de Testes Cuténeos
Elsa Pereira

12h30 Teste de avaliacao

13h00 Encerramento do curso
Ana Margarida Neves



CRESCER
DA EPIGENETICA
AO AMBIENTE

| QUE DESAFIOS PARA A ENFERMAGEM?

Coordenadora | Lurdes Fernandes

8h30 Abertura

8h45  Perspetiva multicultural nos cuidados
de enfermagem
Moderadora | Ana Rita Martins
Cristina Jeremias, lvete Monteiro, Anabela Namora,
Lilia Mota e Barbara Santos

10h30 Intervalo

11h00 Da reflexdo sobre as préticas a investigagdo
Moderadora | Diana Parada
- Investigar e melhorar as praticas
Alice Curado

- Diferentes percursos de Investigagdo
Fatima Sousa
Diferentes percursos de Investigacido
Helga Oliveira
- Questdes éticas na Investigacado

Graca Roldao

« O papel do GFIE

Helena Laginha



XXV

JORNADAS
DE PEDIATRIA

TUBERCULOSE
EM IDADE PEDIATRICA

Coordenadora | Luisa Pereira

9h00  Introducdo ao curso
Luisa Pereira

9h15  Crianca exposta a doente com tuberculose
O que fazer?
Joana Branco

9h45  Tuberculose doencga - clinica e atitudes
Lia Oliveira

10h20 Intervalo

10h50 O papel da broncologia na tuberculose
Ana Saianda

11h20 O que ha de novo na tuberculose pediatrica
Carolina Constant

11h50 Situacdo atual da tuberculose pediatrica
em Portugal
Isabel Carvalho

12h30 Teste de avaliacao

13h00 Encerramento
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ENTREVISTA MOTIVACIONAL
COM O ADOLESCENTE E ADULTO JOVEM

Coordenadora | Helena Fonseca

8h30 A entrevista como ponto de partida para
a relacao terapéutica
Sofia Moeda

9h00 A mudanca como um processo
Pedro Dias Ferreira

9h30 Entrevista Motivacional: conceitos tedricos
Silvia Freira

10h30 Treino em técnicas bésicas da Entrevista
Motivacional com exercicio interativo
Silvia Freira e Sofia Moeda

11h00 Intervalo

11h15 Role play: resolugdo de um “caso mistério”
Silvia Freira e Rafael Inécio

12h30 Teste de avaliagdo

13h00 Encerramento do curso
Silvia Freira e Sofia Moeda
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EM CONTEXTO DE URGENCIA

Coordenadora | Miroslava Gongalves

| ABORDAGEM DO PNEUMOTORAX

ABORDAGEM TEORICA

14h00 Apresentacdo e objetivos do curso
Miroslava Goncalves

14h20 Patologias pulmonares médicas e cirurgicas
Miroslava Goncalves

14h40 Indicagdo para terapéutica médica e cirlrgica
Elizabete Vieira

15h00 Escolha e preparacdo do material
para drenagem
Ana Paula Martins

15h20 Intervalo

ABORDAGEM PRATICA (MODELO)

15h50 Monitores:
Rodrigo Roquette, Rita Raminhos e Anténio Moreira
« Preparacdo do material
- Toracocentese
- Drenagem torécica
« Complicagdes e resolugédo

16h50 Intervalo
ABORDAGEM TEORICA/PRATICA
17h15 Discussao interativa de 3 a 4 casos clinicos

com apresentagdo de exames radiolégicos
Miroslava Gongalves e Rodrigo Roquette

18h05 Teste de avaliacdo
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INFECCAO FUNGICA
INVASIVA E NAO-INVASIVA

Coordenador | José Gongalo Marques

14h00 Classificagdo e diagndstico microbiolégico
Dinah Carvalho

14h30 Farmacos antifingicos
Filipa Cosme

15h00 Infe¢des fungicas da pele e tecidos moles
Cristina Tapadinhas

15h40 Intervalo

16h00 Infecdes fungicas invasivas
Isabel Esteves

16h45 Casos clinicos interativos
Ana Mouzinho, Filipa Prata, Ana Curado

17h30 Teste de avaliacédo
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| 9 NEFROLOGIA NEONATAL

Coordenador | José Esteves da Silva

Introducgdo e boas vindas
José E. Silva

14h00 Fisiologia renal no RN
Implicaces na prematuridade
e no RN gravemente doente/ UCIN
Sara Costa

14h40 Les3o renal aguda no RN
Patricia Costa Reis
Caso clinico interativo | Ana Raquel Claro

15h20 Didlise para neonatologistas
Quando iniciar, escolha da técnica,
avancos e desafios
Filipa Durao

16h00 Intervalo

16h15 Avaliacdo e orientagdo das CAKUT
Elizabete Vieira e Luisa Lobo

17h00 Prevencao da lesdo renal no recém nascido
- Papel do neonatologista
Margarida Cunha
- Papel do nefrologista
Ana Zagalo

17h40 Teste de avaliacao
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TIPS NA URGENCIA

| 1 o EM GASTRENTEROLOGIA
ALGORITMOS DE DIAGNOSTICO
E ORIENTACAO TERAPEUTICA

Coordenador | Ana Isabel Lopes

URGENCIAS E EMERGENCIAS ENDOSCOPICAS

14h00 Corpos estranhos e Impacto alimentar
Sara Azevedo, Luis Rodrigues

14h40 Ingestdo de cdusticos
Paula Mourato

15h00 Hemorragia digestiva alta
Jodo Lopes

15h20 Esclarecimento de davidas e questdes
15h30 Intervalo

DOR ABDOMINAL NA URGENCIA

16h00 Patologia gastrenterolégica aguda /crénica
agudizada

Helena Loreto

16h20 Abordagem Clinica
Helena Loreto

16h40 Esclarecimento de duvidas e questGes
16h50 Intervalo

17h10 Doenca inflamatéria intestinal
Sara Azevedo

17h30 Hepatite aguda
Luis Rodrigues

17h50 Esclarecimento de duvidas e questées

18h00 Teste de avaliacao (facultativo)
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7h45

8h00

9h00

10h30
11h00

11h45

12h30

13h00
13h00

Abertura do Secretariado
POSTERS EM SALA

Mesa Redonda

AMBIENTE. O GRANDE VILAO

- Pegada ecolégica dos cuidados de saude
Jodo Queiroz e Melo

- Tabagismo, antigas e novas formas e prevencao
Carolina Constant

- A pele, o Sol e outros agentes
Sénia Fernandes

Sessdo de Abertura
Intervalo

Conferéncia

O PRESENTE E FUTURO DA INVESTIGA(;[\O
EM PEDIATRIA

O papel dos Centros Académicos

Jorge Correia Pinto

Conta-me como foi,’conto-te como é!
DOENCAS METABOLICAS
Aguinaldo Cabral, Rita Jotta

Almocgo Livre

Simpédsios em simulténeo (inclui lunch box)

. SIMPOSIO~NUTRICIA i
PREVENCAO DA DOENCA ALERGICA
Jorge Amil Dias

- SIMPOSIO CBR GENOMICS
O DIAGNOSTICO NAO TEM QUE
SER RARO - In2Genome: UM PROJETO,
28 DIAGNOSTICOS
Ana Catarina Gomes
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Mesa Redonda
14h30 MICROAMBIENTE
O QUE PODEMOS CONTROLAR?

+ SARS-CoV2: Que duvidas persistem?
José Gongalo Marques

- Virus Sincicial Respiratério: Novas estratégias
de controlo
Teresa Bandeira
- Bactérias emergentes: Temos que
nos preocupar?
Filipa Prata

Conferéncia

16h00 TECNOLOGIA RNA NA ERA DA MEDICINA
DE PRECISAO
Carmo Fonseca

16h30 AVOZ DO INTERNO

- Guia de Sobrevivéncia no Internato Médico
Catarina Cordeiro, Francisca Sarmento

« ESHG-Y networking - atividades e estratégias
desenvolvidas na drea da Genética
Raquel Gouveia Silva

17h10 Intervalo

Sessao Técnica

17h30 MONITORIZACAO DIGITAL
EM AMBULATORIO NA...
- Insuficiéncia respiratéria crénica
Ana Margarida Silva

- Diabetes mellitus
Brigida Robalo

« Perturbacdo do ritmo cardiaco
Andreia Magalhaes

18h30 COMUNICACOES ORAIS



XXV

JORNADAS
DE PEDIATRIA

PRE-JORNADAS

24 FEV

8h00 POSTERS EM SALA

Mesa Redonda 1
9h00 AMBIENTE DIGITAL
- TikTok Tiques
Tiago Proenca Santos

- Quando tudo o que mexe sdo
os dedos - diversdo ou dependéncia?
Pedro Hubert

- Ecrans e saude oftélmica
Ana Fonseca

Mesa Redonda 2 | Anfiteatro 58
(Mesa em paralelo com a Mesa1)
9h00 CUIDADOS PALIATIVOS PEDIATRICOS:
O HOSPITAL CUIDA EM CASA
- Seguimento em casa
Maria Jodo Palaré e Emilia Fradique
« UMAD - Fundag&o do Gil: Missao
Suzana Fardilha
« A Equipa Comunitéria de Suporte
em Cuidados Paliativos
Paulo Faria de Sousa

- A resposta da Rede Nacional de Cuidados
Paliativos na Pediatria: Presente e futuro
Mafalda Paiva

10h15 Intervalo

Mesa Redonda
10h45 ALIMENTACAO - DO MITO A REALIDADE

- Exercicio fisico e suplementos alimentares
Ana Lucia Silva

« Evicgdo de gliten - da doenca ao lobby
Ana Catarina Monteiro

- Avoidant Restrictive Food Intake Disorder
(ARFID)
Helena Mansilha
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12h00 COMUNICACOES ORAIS

13h00 Almoco livre

13h00 Simpdsios em simultédneo (inclui lunch box)
- SIMPOSIO ULTRAGENYX
HIPERCOLESTEROLEMIA FAMILIAR:
A IMPORTANCIA DO DIAGNOSTICO
EM PEDIATRIA
Patricia Lipari Pinto, Joana Branco
e Mafalda Bourbon

- SIMPOSIO KYOWA KIRIN
RAQUITISMO HIPOFOSFATEMICO LIGADO
AO X: DA INVESTIGAGAO A PRATICA CLIiNICA
Moderador | José Eduardo Esteves da Silva

Raquitismo Hipofosfatémico ligado ao X: Uma nova
perspectiva sobre o diagnéstico e o tratamento
Patricia Costa Reis

Raquitismo Hipofosfatémico ligado ao X:
desafios da transicdo e do seguimento
do jovem adulto

Marta Pereira

Discussao

Mesa Redonda
14h00 AMBIENTE CRIiTICO

- O recém-nascido neurocritico
André Graca

« Extra Corporeal Membrane Oxigenation
(ECMO). O que aprendemos em 100 doentes?
Francisco Abecasis

- Risco suicidario na urgéncia
Rita Teixeira, Joana Vieira

15h30 AVOZ DO DOENTE
Conselho de Jovens do Departamento
de Pediatria do CHULN
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16h00 |[ntervalo

16h20 AVANCOS RECENTES

« Abordagem nao invasiva da tor¢do do corddo
espermatico
Anténio Moreira

« Acondroplasia - o futuro é agora
André Travessa

- Terapéutica marcial - quando e como?
Catarina Salgado

« Erros inatos do metabolismo
Inovagao terapéutica
Patricia Lipari Pinto

- Avancos na sequenciacdo de nova geragdo
Luis Vieira

- Diagndstico precoce na atrofia muscular espinhal
Teresa Moreno

« Risco infecioso no recém-nascido
Isabel Sampaio

18h10 Sessdo de encerramento com entrega
de prémios
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