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Estima-se que cerca de um terço de todas as emergências pediátricas sejam neurológicas e cerca de um quarto de todas as admissões 
em cuidados intensivos pediátricos sejam principalmente neurológicas (sem contar o grande número de crianças que desenvolvem uma 
complicação neurológica de um distúrbio não neurológico).

Estamos cientes da ansiedade que isso pode criar para os pediatras e internos que os recebem, que muitas vezes se sentem inadequadamente 
treinados em neurologia pediátrica aguda. Emergências neurológicas agudas (EANs) em crianças são doenças comuns com risco de vida e 
estão associadas a alta mortalidade e morbilidade em sobreviventes, se não reconhecidas precocemente e tratadas de forma atempada e 
adequada. Este curso foi desenvolvido para aumentar o conhecimento e fornecer treino prático “hands on” (com recurso a simuladores de alta 
fidelidade) sobre reconhecimento precoce e tratamento adequado da criança com patologia neurológica. Os conteúdos desse curso foram 
selecionados com foco nas necessidades de aprendizagem dos pediatrias, internos de pediatria e profissionais de saúde que trabalham em 
departamentos de urgência Pediátrica. Neuroressuscitação e estratégias neuroprotetoras são componentes-chave deste curso para prevenir 
e tratar lesões secundárias.

1º dia

08h30	 Abertura do secretariado

09h00	 �Apresentação e introdução 
ao curso

09h15	� AVC em idade pediátrica 
Rita Silva (Neurologista Pediátrica, Hospital da Luz Lisboa)

10h00	 �Status epilepticus 
Clara Marecos (Neurologista Pediátrica, Hospital da Luz Lisboa)

10h45	 Coffee break

11h15	� Coma 
Ana Martins (Neurologista Pediátrica, Hospital da Luz Lisboa)

12h00	� Infeções do SNC 
Isabel Esteves (Infeciologista Pediátrica, Hospital Central de 
Lisboa Norte e Hospital de Santa Maria)

12h45	 Almoço

13h45	 �Bancas práticas de simulação 
de cenários

	 Banca 1: ��Cenários 
Raquel Ferreira | Rita Calado

	 Banca 2: ��Cenários 
Filipa Marques | Liliana Branco

	 Banca 3: ��Mesa de televoto interativo 
Clara Marecos | Ana Martins

15h45	� Fim do 1º dia
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2º dia

09h15	� Traumatismo crânio-encefálico 
Maria Manuel Santos (Neurocirurgiã, Hospital da Luz Lisboa)

10h00	� Cefaleias 
Ana Martins (Neurologista Pediátrica, Hospital da Luz Lisboa)

10h45	 Coffee break

11h15	� Alterações da marcha e 
coordenação motora 
Clara Marecos (Neurologista Pediátrica, Hospital da Luz Lisboa)

12h00	� Quadro neuropsiquiátrico agudo 
Inês Pinto (Pedopsiquiatra, Hospital da Luz Lisboa)

12h45	 Almoço

13h45	 �Bancas práticas de simulação 
de cenários

	 Banca 1: ��Cenários 
Raquel Ferreira | Rita Calado

	 Banca 2: ��Cenários 
Filipa Marques | Liliana Branco

	 Banca 3: ��Mesa de televoto interativo 
Clara Marecos | Ana Martins

15h45	� Fim do 1º dia


