
  

  

Reunião Anual Sociedade de Endocrinologia e Diabetologia Pediátrica – SPP 
28 maio 2021. Evento digital 
 
Programa 

9h00 Sessão de abertura 
Catarina Limbert (Presidente da SEDP-SPP) 

9h15 Conferência: Genetics of Obesity: new insights 
Martin Wabitsch, Ulm, Alemanha 

10h00 
 

Mesa Redonda:  Obesidade em idade pediátrica 
Moderadores: Lurdes Sampaio, Lisboa, Portugal; Júlia Galhardo, Lisboa, Portugal 

• A alimentação, os genes e o risco de obesidade 
Ana Teresa Freitas, Lisboa, Portugal 

• A experiência da intervenção multidisciplinar no tratamento da obesidade pediátrica 
num hospital nível II do interior norte do país 
Sandra Mota Pereira, Vila Real, Portugal 

• Cirurgia bariátrica: uma opção na adolescência? 
Sara Vaz Rodrigues, Lisboa, Portugal 

11h15 Pausa 
11h30 Webinar: Tratamento da Obesidade na adolescência: as novas oportunidades 

farmacológicas 
Carla Rego, Porto, Portugal 

Patrocínio: Novo Nordisk 
12h00 Comunicações orais 

Moderadores: Maria João Oliveira, Porto, Portugal; Sofia Martins, Braga, Portugal 
13h00  Pausa 
14h00 Grupo de Estudos do Crescimento – Tratamento com hormona de crescimento na Síndrome 

de Prader-Willi 
14h20 Grupo de Estudos da Suprarrenal – Tratamento da insuficiência da suprarrenal 
14h40 Grupo de Estudos da Tiroide – Abordagem do hipotiroidismo subclínico em idade pediátrica 
15h00 Grupo de Estudos da Diabetes – Protocolo de abordagem da criança e jovem com PSCI no 

Serviço de Urgência 
                                                         – Influência da pandemia de COVID-19 no controlo da 
Diabetes Mellitus tipo 1 nas crianças e jovens portugueses: resultados de um questionário às 
famílias 

15h20 Comunicações orais 
Moderadores: Isabel Joaquim, Évora, Portugal; Rita Cardoso, Coimbra, Portugal 

16h30 Sessão de encerramento 
Entrega de prémio da Melhor Comunicação Oral 

 



  

  

 
 
 
 

 


