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       Profissionais de Educação: Educadores de Infância, 
Professores, Assistentes Sociais, Auxiliares de Acção 
Educativa de infantários e escolas.

        Profissionais de Saúde: todos os que observam / tratam 
crianças

        Pais (os interessados em aumentar os conhecimentos 
em Cuidados de Saúde)

PALESTRANTES / MODERADORES

DESTINATÁRIOS

Diana Ribeiro

Javier Urra

João Guerra

José Carlos Peixoto

Luís Januário

Lúcia Santos

Luisa Simão

Manuel Salgado

Maria Helena Estêvão

Maria Teresa Moreno

Marta Jorge

Núria Madureira

Sara Pedroso

Susana Nogueira

EDUCAÇÃO PARA A SAÚDE NAS 
CRECHES E JARDINS-DE-INFÂNCIA

José Carlos Peixoto

Lúcia Santos

Luís Januário

Manuel Salgado

Susana Nogueira

IV Curso de 
PEDIATRIA COMUNITÁRIA
28 e 29 de Outubro de 2011
Cine-Teatro Messias – Mealhada

TEMAS  
   OS INFANTÁRIOS, OS CRITÉRIOS DE QUALIDADE E   

A IDADE IDEAL DE INGRESSO DA CRIANÇA 

  SONO E DISTÚRBIOS DO COMPORTAMENTO        

  PSICOLOGIA SOCIAL. A EDUCAÇÃO NOS PRIMEIROS 

ANOS DE VIDA E O SEU IMPACTO NA ADOLESCÊNCIA

 

APOIO CIENTÍFICO



• Pagamento por transferênica bancária para o NIB ASIC 

0036 0058 99100004785 33 no valor de __________  Euros 

•  Junto envio cheque nº ___________________ sobre o Banco 

__________ no valor de ________________________Euros

Inscrições on-line em www.asic.pt (congressos) 

INSCRIÇÃO Nº

RECIBO Nº

Secretariado:  Asic - Hospital Pediátrico • Avenida Afonso Romão 
Piso 0 • Loja A21.00.03 • 3000-602 Coimbra  
E-mail: congressos@asic.pt • www.asic.pt

IV CURSO DE PEDIATRIA COMUNITÁRIA 

28 E 29 DE OUTUBRO DE 2011

  28.10.2011
09:15 - 09:30  - Sessão de  Abertura

CRITÉRIOS DE QUALIDADE GERAL DAS CRECHES 
E JARDINS-DE-INFÂNCIA

Moderador - Dr. Manuel Salgado
09:30 - 10:15  -  Perspectivas dos educadores de 

infância     
Drª Lúcia Santos, Educadora de 
Infância, Fundação Bissaya Barreto

10:15 - 11:00 -  Perspectivas dos profissionais de 
saúde     
Dr. José Carlos Peixoto, Pediatra, 
Hospital Pediátrico de Coimbra

11:00 -11.30 - Intervalo

Moderador - Dr. Luís Januário
11:30 - 12:15 -   A idade de ingresso nas creches e 

jardins-de-infância. A perspectiva 
da Pedopsiquiatria  
Drª Sara Pedroso, Interna de Pedopsiquiatra, 
Hospital Pediátrico de Coimbra

12:15 -13:00 -  Psicopatologia social que afecta a 
niños y jóvens    
Professor Javier Urra, Psicólogo Clínico, 
Centro Universitário Cardenal Cisneros, 
Universidade Complutense, Madrid

13:00 - 14:30 - Almoço

O SONO E SUAS PERTURBAÇÕES EM IDADE  
PRÉ-ESCOLAR

Moderadora - Drª Maria Helena Estêvão
14:30 - 15:15 -   O sono fisiológico / A sesta 

vantagens e desvantagens  
Dr.ª Núria Madureira, Pediatra, 
Hospital Pediátrico de Coimbra

15:15 - 16:00 -    Perturbações do sono / parassónias  
Dr.ª Teresa Moreno, Neuropediatra, 
Hospital de Santa Maria, Lisboa

16:00 - 16:30 - Intervalo

Moderadora - Drª Diana Ribeiro
16:30 - 17:15 -  O conto infantil na vivência da 

criança     
Drª Marta Jorge, Psicóloga,   
Hospital Pediátrico de Coimbra

  29.10.2011
ALTERAÇÕES DO COMPORTAMENTO EM IDADE  
PRÉ-ESCOLAR
Moderadora - Drª Susana Nogueira
09:30 - 10:15 -  Quando retirar a fralda: métodos mais 

adequados e situações problemáticas 
Dr. João Guerra, Pedopsiquiatra,   
Hospital Magalhães Lemos, Porto

10:15 - 11:00 -  Distúrbios alimentares na criança  
pré-escolar     
Drª Luisa Simão, Psicóloga,      
Hospital Pediátrico de Coimbra

11:00 -11:30 - Intervalo

Moderador - Dr. José Carlos Peixoto
11:30 -12:15 -    Birras e comportamentos de oposição 

Dr. João Guerra, Pedopsiquiatra,  
Hospital Magalhães Lemos, Porto 

12:15 -13:00 -  Impacto de la educación en los primeros 
años de vida para el exito en la 
adolescencia  (Conferência)   
Javier Urra, Psicólogo Clínico, Centro 
Universitário Cardenal Cisneros, Universidade 
Complutense, Madrid

13:00 - 14:30 -  Avaliação final (para os inscritos)

Hosp

IV Curso de 
PEDIATRIA 
COMUNITÁRIA

IV Curso de 

28 e 29 de Outubro de 2011
Cine-Teatro Messias
Mealhada

NOME  _______________________________________________

_______________________________________________

B.I. / Cartão  __________________ Emissão _____/_____/_____

Arquivo  _____________________   

Data de nascimento _____/_____/_____ 

Naturalidade __________________________________________ 

Nacionalidade _________________________________________ 

NIF ____________________  Telef. _______________________

E-mail  ______________________________________________

Morada ______________________________________________

Cód.Postal __________  Localidade _______________________

Categoria Profissional __________________________________

Local de Trabalho _____________________________________

Recibo em nome de ____________________________________

NIF ____________________

Morada ______________________________________________

Cód.Postal __________  Localidade _______________________

INSCRIÇÃO 

Inscrição normal (não sócio ASIC) = 50 Euros   

Preços sócio ASIC (com quotas actualizadas) e Pais = 40 Euros              

Estudantes = 40 Euros  (apresentação de comprovativo de matricula)

Almoço dia 28 de Outubro  = 9 Euros    (insc. até dia 20 Outubro)




