
PROGRAMA
8.00 Abertura do secretariado

8.45 Sessão de Boas-Vindas
Dr. João Bacalhau // Presidente do Conselho de Administração // Grupo HPA Saúde
Dr. Paulo Vieira de Sousa // Presidente do Conselho Médico // Grupo HPA Saúde
Dr. Luís Gonçalves // Diretor do Dep. Pediatria e Neonatologia // Grupo HPA Saúde
Enf. Paulo Silva // Diretor de Enfermagem // Grupo HPA Saúde

MESA 1 ·  A Pediatria à distância de um clique
Moderadores: Dr. Saúl Lopes & Dra. Inês Serras // Grupo HPA Saúde

09.00 • Écrans nos primeiros anos de vida
Prof.ª Ana Ramos // Instituto Politécnico de Setúbal

09.20 • Coaching na saúde mental da criança e adolescente
Enf.º André Maravilha // CHU Lisboa Central

09.40 • Mexer o corpo para acalmar a mente
Dra. Sandra Matos // Escritora, Blogger e Fundadora da Escola Babyoga Portugal 

10.00 • Discussão 

10.15 • Coffee Break

MESA 2 ·  As Doenças Aqui e Além
Moderadores: Dra. Elsa Rocha // ULS Algarve

Dra. Patrícia Mendes & Dr. António Salgado // Grupo HPA Saúde

10.45 •  VSR e novas abordagens preventivas
A imunização da grávida Apoio Pfizer
Dr. Jorge Rodrigues // Centro Hospitalar Tondela-Viseu

A prevenção no recém-nascido Apoio Sanofi
Dra. Carolina Constant  // CHLN Hospital Santa Maria

11.25  • Gripe em idade pediátrica 
O papel da vacina intranasal Apoio Astrazeneca
Dra. Mª Joao Marques  // Dep Médico Vacinas Astrazeneca

11.45 • Discussão

12.30 • Almoço Livre

MESA 3 ·  Pediatria Além Fronteiras
Moderadores: Dra. Marisol Anselmo & Dr. Pedro Cruz // Grupo HPA Saúde

14.00 • Adições dentro e fora de casa
Dra. Cristiana Palma  // ULS Algarve · Hospital de Faro

14.20 • Identidade de género e sexualidade
Dra. Joana Ferreira  // Grupo HPA Saúde

14.40 • Discussão

15.10 • Coffee Break

Auditório 1.2 / Campus de Gambelas
Auditório Verde // Edifício 8 // Piso -1
Faculdade de Ciências e Tecnologia
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2024

MESA 4 ·  A Pediatria no Futuro
Moderadores: Dr. João Tavares & Dra. Arminda Marques // Grupo HPA Saúde

15.30 • Importância da Suplementação
HMO nas fórmulas infantis  · Apoio Nestlé
Prof.ª Doutora Conceição Calhau // NOVA Medical School

Probióticos vs antibióticos · Apoio Biocodex
Palestrante a designar

MESA REDONDA
Moderadores: Dra. Maria José Guerra Pinto & Dr. Luís Gonçalves 

& Enf.ª Ana Cristina Coelho & Enf.º Diogo Vitorino // Grupo HPA Saúde

16.30 • Uma Conversa Entre Pais

18.00 • Encerramento

congresso da criança

 HPA 

inscrições
Valor para profissionais / 30€
Valor para estudantes / 15€

> Inscrição inclui documentação e coffee-breaks

nucleoformacao@grupohpa.com

www.grupohpa.com


