
 

 

 

 

 

 

 

PROGRAMA 

09:00 Sessão de abertura – Apresentação do Curso: Manuel Fontoura 

09:30 Atualidades em Diabetes 

Moderadores: Marcelo Fonseca, Goretti Lobarinhas 

- Epidemiologia e diagnóstico da Diabetes Mellitus tipo 1: Cíntia Castro-Correia 

- Insulinorresistência e Diabetes Mellitus tipo 2: Maria João Oliveira 

- Diabetes monogénica: MODY e Diabetes neonatal: Rita Santos Silva 

11:00 Intervalo 

11:30 O que há de novo 

Moderadoras: Rosa Arménia, Susana Gama de Sousa 

- Na prevenção da Diabetes Mellitus tipo 1: Júlia Galhardo 

- No tratamento da Diabetes Mellitus tipo 1: Filipa Espada 

- Na monitorização glicémica: César Esteves 

Take home messages: Alice Mirante 

13:00 Almoço 

14:30 Complicações da Diabetes Mellitus 

Moderadoras: Teresa Bernardo, Carla Meireles 

- Cetoacidose diabética: Sofia Martins 

- Rastreio de complicações da Diabetes: Carla Costa 

Take home messages: Teresa Borges 

15:30 Intervalo 

16:00 Abordagem multidisciplinar na Diabetes Mellitus 

Moderadoras: Cíntia Castro-Correia, Armandina Alves 

- Educação na Diabetes: Elisabete Coelho 

- Contagem de lípidos e proteínas: Carla Vasconcelos 

- Qualidade de vida e Diabetes: Paulo Almeida 

Take home messages: Ana Antunes 

17:30 Avaliação final e encerramento do Curso 
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