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18 e 19 de outubro de 2019
Sala Multiúsos das Casas da Cidade Lisboa

As Primeiras Horas 
do Prematuro

Organização: 
Unidade de Neonatologia do Hospital da Luz Lisboa - Álvaro Birne | Ana Berdeja | Bruno Cardoso | Graça Henriques

Formadores:
Álvaro Birne | Ana Berdeja | Bruno Cardoso | Hugo Pé Curto | Manuela Escumalha | Manuela Ferreira | Paula  Costa | Paula Garcia | Sara Alves

18 de outubro

08h15	 Abertura do secretariado

08h45	 Abertura e boas vindas

09h00	�� Particularidades do prematuro 
Manuela Ferreira

	 Abordagem na sala de partos
09h45	 Aspetos gerais 
	 Bruno Cardoso

10h30	 Reanimação 
	 (abordagem médica e enfermagem) 
	 Paula Garcia  |  Hugo Pé Curto

11h15	 Coffee break

11h45	�� Transporte para a unidade 
Paula Costa  |  Sara Alves

12h30	 Almoço

FORMAÇÃO PRÁTICA | 14h00 - 17h00

Aula 1 |	Limiar de viabilidade – Ética
Aula 2 |	Equipamento e material
Aula 3 |	�Mesa de reanimação 

(reanimação com peça T, utilizado em 
VPP, oxímetro,...)

Aula 4 |	Incubadora de transporte 
	 Cenários

17h00	 Fim do 1º dia

19 de outubro

	� Abordagem na unidade de 
neonatologia

09h00	 Acessos vasculares 
	 Álvaro Birne

09h30	 Surfactante 
	 Bruno Cardoso

10h00	 Aportes hídricos 
	 Ana Berdeja

FORMAÇÃO PRÁTICA | 10h30 - 11h30

Aulas 1 e 2 |  �Colocação de cateteres 
Administração de surfactante 
(em ventilação invasiva e não invasiva)

11h45	�� Avaliação

12h15	 Encerramento


