
JORNADAS S3PS 

Sociedade Portuguesa de Pneumologia Pediátrica e do Sono 

Data: 2019, Maio, 09-10/11 

Local: Hotel Montebelo Vista Alegre, Ílhavo 

 

PRESIDENTE 

Teresa Bandeira 
Presidente da Sociedade Portuguesa de Pneumologia Pediátrica e do Sono 

 
COMISSÃO ORGANIZADORA E CIENTÍFICA 

Carla Cruz 
Catarina Ferraz 

João Crispim 
Núria Madureira 

Rosário Ferreira 
Telma Barbosa 

Teresa Bandeira 
 

APOIO À COMISSÃO CIENTÍFICA 

Augusta Gonçalves 

Celeste Barreto 

Guilhermina Reis 

José Cavaco 

Luísa Guedes Vaz 

Maria João Virtuoso 

Miguel Félix 

 

JÚRI PARA ATRIBUIÇÃO DE PRÉMIOS PARA MELHOR COMUNICAÇÃO E 

MELHOR POSTER POR ÁREA CIENTÍFICA: 
Pneumologia Pediátrica: Inês Azevedo, Teresa Bandeira 

Sono Pediátrico: Núria Madureira, Rosário Ferreira 
 
 

No decurso das Jornadas haverá lugar a apresentações de comunicações 

orais e posters: 
A submissão dos resumos é realizada através da plataforma online xxxx 

Data limite de submissão: 8 abril 2019 

É obrigatória a inscrição do 1º autor nas JORNADAS S3PS 

 

Regras para a elaboração dos resumos 

Título: Deve conter uma ideia precisa do conteúdo do resumo e ser escrito 

em letra maiúscula. 

Autores: Todos os autores devem ler e aprovar o resumo. Incluir as 

afiliações institucionais. 

Texto: Os resumos têm um limite de 300 palavras. A letra a utilizar 

deverá ser Arial em tamanho 12, espaçamento 1,5. O texto deve incluir 

introdução, objetivos, métodos, resultados e conclusões. Nos casos 

clínicos, o texto deve incluir a introdução, descrição do caso e discussão. 

http://jornadaspediatriahsm.pt/


 
Apresentação no local: 

COMUNICAÇÕES ORAIS (CO) 
• 7 minutos para apresentação (máximo de 7 a 8 diapositivos, sem 

animações e sem multiplicar diapositivos) 
• 3 minutos de discussão 

• total máximo de 10 minutos 
COMUNICAÇÕES BREVES EM SALA  

• 2 minutos para apresentação do e-poster (projetado no ecrã) 
• 3 minutos para discussão 

• total máximo de 5 minutos 
Respeitar os tempos de apresentação e discussão é fundamental para o 

sucesso das Jornadas e será valorizado na atribuição de Prémios. 

 

Valor e Regulamento dos Prémios: 
Serão atribuídos Prémios à melhor comunicação oral e melhor poster. 

O valor e regulamento de atribuição de Prémios será publicado no Portal 

SPP em http://www.spp.pt/conteudos/default.asp?ID=446 

 

Valores das Inscrições 

A inscrição inclui acesso ao programa científico selecionado e respetivos 

coffee-break e almoço.  

 

INSCRIÇÕES NAS JORNADAS   

Médicos 65,00 € 

Outros profissionais de saúde 65,00 € 

Estudantes 30,00 € 

INSCRIÇÕES NOS CURSOS  
Inscrito nas 
Jornadas  

Inscrição exclusiva 
no curso 1 ou 2 

Médicos 35,00€ 55,00€ 
Outros profissionais de saúde 35,00€ 55,00€ 

 

  



Programa 

 

9 Maio - CURSOS 

Curso 1: Fibrose Quística – Regresso ao futuro: do básico à 

transformação genética 

Responsáveis | Celeste Barreto, Telma Barbosa  

Público-alvo: Médicos e internos das formações específicas de Pediatria, 

Medicina Geral e Familiar e Pneumologia; Internos de Formação Geral. 

Profissionais da área da Saúde, incluindo fisioterapeutas, nutricionistas e 

técnicos cardiopneumologistas. 

Número de participantes: de acordo com disponibilidade da sala 

Objectivos:  

Metodologia de Avaliação: teste, facultativo 

Palestrantes:  

Programa 

 

Curso 2: Diagnóstico e terapêutica das perturbações do sono e 

Pediatria  

Responsáveis: Núria Madureira, Rosário Ferreira 

Público-alvo: Médicos e internos da especialidade de Pediatria e Medicina 

Geral e Familiar; Internos de Formação Geral. Profissionais da área da 

Saúde, incluindo fisioterapeutas, nutricionistas e técnicos 

cardiopneumologistas. 

Número de participantes: de acordo com disponibilidade da sala 

Objectivos:  

Metodologia de Avaliação: teste, facultativo 

Palestrantes:  

Programa 

  



10 Maio – JORNADAS 

8:00 Abertura do secretariado 

8:00 COMUNICAÇÕES ORAIS E BREVES EM SALA  
 

9:00 Mesa Redonda I | Sono: Mitos e Realidades 

- Lugares comuns, falsas expectativas e medicamentos off-label 

- Dormir mal: só comportamento? 

- Movimentos no sono 

- Hiperatividade e Sono  

11:00 Pausa para café 

11:30 
GUIDELINES, PRÁTICAS E ARMADILHAS 

Tosse, Croup e Bronquiolite – tudo o que precisa saber 

12:15 Conferencia: Vacinas com impacto na doença respiratória da 

criança: atualidades em 2019  

13:00 
ALMOÇO 

14:00 Mesa Redonda II | Avanços recentes nas doenças raras do Pulmão em 

Pediatria 

- Doenças difusas do pulmão  

- Doença ciliar primária 

Genética e genómica 

15:30         Pausa para café 

16:00   Algoritmos diagnósticos, terapêuticos e/ou prognósticos em 

Medicina Respiratória e do Sono Pediátrica 

- Sibilância em idade pré-escolar 

- Pneumonia complicada 

- SAS 

- BRUE ex-ALTE 

- Tosse crónica 

- Sind. de obstrução brônquica 

 

18:00 COMUNICAÇÕES ORAIS E BREVES EM SALA  

19:00 ENCERRAMENTO DOS TRABALHOS 

 

 

 

 



11 Maio – JORNADAS 

 

8.00 

 

COMUNICAÇÕES ORAIS E BREVES EM SALA  
 

9.00 

 

Mesa redonda III | Asma, Sono e Inflamação: qual é a conexão? 

Asma 

Apneia obstrutiva do sono 

Obesidade: um elo na cadeia da inflamação e doença respiratória  

10.30       Pausa para café 

11.00 

 

 

 

 

Mesa Redonda IV – Transição de Cuidados de Saúde  

Displasia broncopulmonar: do hospital para o domicílio 

Da Pediatria para a Medicina de Adultos – Modelos de Transição 

Tabagismo na Adolescência 

12:30 Conferência: Origens da Doença Pulmonar Obstrutiva. Contributos 

para uma geração ativa e saudável 

13.00  Sessão de Encerramento e Entrega de Prémios 

 

13:30 BRUNCH 

14.30  

Subespecialidade em Pneumologia Pediátrica: Quo Vadis 

  

 


	Programa

