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ENCONTROS COM A SPMA 

“ADOLESCENTES E ÁLCOOL” 
 

29 DE SETEMBRO DE 2018 
HOTEL EVA – FARO 

PROGRAMA: 
14h15.  Recepção.   

14h30. Epidemiologia do consumo de bebidas alcoólicas na adolescência e 
juventude 

14h45. Discussão 

14h50.  Apresentação da Norma de Orientação Clínica - Abordagem da 
Intoxicação Alcoólica Aguda em Adolescentes e Jovens 

15h15. Discussão 

15h20. Avaliação do cumprimento da NOC - Abordagem da Intoxicação 
Alcoólica Aguda em Adolescentes e Jovens – a nível nacional. Apresentação de 
resultados 

15h50. Discussão. 

16h00. Pausa para café. 

16h30. Intervenções Breves (IB) no adolescente com consumo de bebidas 
alcoólicas: 

- Evidência da eficácia e da efetividade das IB em adolescentes 

- O que é uma IB? 

17h10. Plenário de  Sócios  da  SPMA  –  Estatutos  da  SPMA  e  apresentação  
de contas. 

18h00. Encerramento do Encontro.  

  

Organização: Sociedade Portuguesa de Medicina do Adolescente da SPP 
Inscrição: Gratuita mas sujeita a pré inscrição para o link  
https://goo.gl/forms/zTRGVe9bhjqt4Kfh1. Data limite para inscrição: 7/9/2018 
A presença dá direito a certificado 
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