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 Objetivos

1)  Sensibilizar para Humanização na prática médica: o doente 
não é soma de partes mas sim um todo.

2)  A perspetiva Holística que tornará desnecessária muita da 
investigação e da consequente peregrinação dos doentes.

 Público-alvo

Médicos, outros profissionais de saúde, alunos, e todos os que 
se confrontam com estas questões.

 Inscrições

Inscrições online no site www.asic.pt

Inscrição: 100€
Sócios ASIC: 80€ - com quotas atualizadas
A inscrição inclui coffee-breaks e almoço do dia 18 de janeiro

 “The Doctor” , Luke Fildes – 1891



18.01.2019 ◊ sexta-feira
História da Medicina e a razão dos nomes 
Moderadores: Drª Leonor Sassetti, Prof. Henrique Carmona da Mota

09:00-09:30 ◊  Contos de Bata Branca  –  O que a História nos ensina.    
Dr. Manuel Salgado

09:30-10:00 ◊  Razão dos nomes usados em Medicina. Drª Margarida Guedes
10:00-10:30 ◊ Discussão 

10:30-10:45 ◊ Sessão de Abertura

10:45-11:15 ◊ Intervalo 

Premissas e o raciocínio lógico para um diagnóstico
Moderadores: Dr. José Gonçalo Marques, Prof. Jorge Saraiva
11:15-11:45 ◊  Profissionalismo e humanismo. Drª Alexandra Dinis
11:45-12:15 ◊  Diagnósticos na ausência de exames complementares: uma miragem? 

Dr. Manuel Salgado
12:15-12:45 ◊ Discussão

12:45-14:30 ◊ Almoço

Confusões entre rotular e diagnosticar. 
Moderadores: Drª Margarida Guedes, Drª Alexandra Dinis

14:30-15:00 ◊  Como é que os médicos pensam e decidem. Dr. Tojal Monteiro 
15:00-15:30 ◊  Critérios de diagnóstico versus critérios de classificação: não rotular mas 

sim diagnosticar. Dr. Armando Malcata

15:30-16:00 ◊ Discussão

16:00-16:30 ◊ Intervalo

Medicina não tradicional e a relação médico doente
Moderadores: Drª Maria João Lage, Prof. José António Pereira da Silva

16:30-17:00 ◊ A Medicina não tradicional: suas razões. Drª Leonor Sassetti
17:00-17:30 ◊ Relação médico-doente. Dr. Luís Januário
17:30-18:00 ◊ Discussão

19.01.2019 ◊ sábado
Má utilização dos exames complementares laboratoriais
Moderadores: Dr. Luís Januário, Prof. Fernanda Rodrigues

09:30-10:00 ◊ Exames laboratoriais inúteis – 1ª parte. Dr. Fernando Rodrigues 
10:00-10:30 ◊ Exames laboratoriais inúteis – 2ª parte. Drª Catarina Chaves
10:30-11:00 ◊ Discussão

11:00-11:30 ◊ Intervalo

Má utilização dos exames de imagem. A Medicina holística
Moderadores: Dr. Rui Pedro Faria Pais, Prof. Queiroz e Melo

11:30-12:00 ◊ Exames de Imagiologia inúteis. Dr. Paulo Coelho
12:00-12:30 ◊  A perspetiva holística da Medicina: avaliar a doença versus o doente e o «doente peregrino».   

Prof. Gonçalo Cordeiro Ferreira
12:30-13:00 ◊ Discussão
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