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FUNDAMENTO 
A Pneumonia é uma das situações mais comuns de doença aguda na criança e causa 

importante de consultas, urgências e internamentos, de forma que a maior parte dos 

profissionais de saúde que lidam com crianças vão deparar-se com esta situação. Apesar das 

medidas preventivas que incluem as vacinas, dos avanços do diagnóstico microbiológico, de 

sinais de alerta e indicadores diagnóstico mantém-se alguma controvérsia no tratamento da 

pneumonia da criança: quem tratar, como, quanto tempo, onde e porquê?  

Cerca de 1/3 da população mundial tem tuberculose infeção latente. A Organização Mundial 

de Saúde apela ao desenvolvimento de estratégias operacionais que reduzam de forma 

significativa a tuberculose até 2030! É um desafio para os sectores da Saúde e Sociais.  

Com este curso queremos criar a oportunidade de melhorar a prática clínica em: 

- Diagnóstico e tratamento da pneumonia na criança;  

- Estratégias de prevenção e alertas para o diagnóstico precoce de pneumonia e 

tuberculose; 

- treinar profissionais para a divulgação de conhecimento e homogeneização de 

práticas; 

- promover uma rede de contactos que melhorem a prática clínica.   

 
PROGRAMA 

10:00H Abertura do Secretariado  

10:30H – 11:00H 

 

Epidemiologia em Portugal e no Mundo. Determinantes de estratégias 

- Teresa Bandeira (HSM, CHLN, Lisboa) 

11:00H- 12:00H A pneumonia na Comunidade 

- Diagnóstico: Carla Cruz (H.Espirito Santo, Évora) 

- Tratamento: Rosário Ferreira (HSM, CHLN, Lisboa) 

- Referenciação e local de tratamento: João Crispim (HGO, 

Almada) 

12:00H – 12:30H 

 

Atualização na evidência e racional para diferentes esquemas 

terapêuticos na Pneumonia: Lia Oliveira (HSM, CHLN, Lisboa) 

12:30H-13:30H Tuberculose na criança 

- Estratégias de Saúde Publica: Raquel Duarte (Programa Nacional 

para a Tuberculose) 

- Principais considerações no diagnóstico e tratamento da 

tuberculose pulmonar: Luísa Pereira (HSM, CHLN, Lisboa) 

 ALMOÇO: LUNCH BOX 

14:30H – 15:30H 

 

Estratégias de prevenção 

- BCG ou não BCG?: José Gonçalo Marques (HSM, CHLN, Lisboa) 

- Vigilância e vacinação para a gripe: Telma Barbosa (CMIN, Porto) 

- Vacinação antipneumocócica: Catarina Ferraz (HSJ, Porto) 

15:30H – 17:00H 

 

Discussão de Casos Clínicos Problema 

- Pneumonia aguda da Comunidade: Rosário Ferreira, Catarina 

Ferraz, João Crispim 

- Tuberculose na Criança: Teresa Bandeira, Luísa Pereira, Telma 

Barbosa 

17:00 – 17:30 AVALIAÇÃO  

 


