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SUTURAS E PATOLOGIA EM  
CONTEXTO DE PEQUENA CIRURGIA 

 

Data: 23 de março de 2018 

Horário: Das 09:00 às 18:00 horas 

Local: Serv. de Cirurgia Experimental- CHLN/HSM Piso 9, Elev. 9 
 

Destinatários: Médicos Internos do Ano Comum e Médicos 

Internos de Formação Específica do 1º e 2º ano das diversas 
Especialidades 

 

Prazo Limite de inscrição: 16 de março de 2018 
(Preenchimento de 12 vagas por ordem de registo de inscrição respeitando o 

público-alvo) 

Local de Inscrição: Centro de Formação, Piso 8, Elev.6 e 11 

 
 
 

Valor da Inscrição:  
Profissionais do CHLN-Gratuito 
 Profissionais de outras Entidades -70,- Eur 
Formas de Pagamento: Por transferência bancária (NIB indicado no verso da ficha de inscrição) 
ou por cheque emitido ao CHLN, EPE, após confirmação de inscrição pelo Centro de Formação. 
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Suturas  e Patologia em Contexto de Pequena 
Cirurgia 

 

OBJETIVOS 

Ao finalizar esta ação de formação, os 
participantes deverão estar aptos a: 

 Identificar e orientar corretamente 
as patologias mais frequentes em 
contexto de patologias designadas 
e orientadas para a pequena 
cirurgia ; 

 Resolver (suturar) as feridas mais 
simples e identificar e pedir a 
colaboração necessária nas feridas 
mais complexas. 

 Elaborar os pensos e os gestos 
mais simples no mesmo contexto  

 

DESTINATÁRIOS 

Médicos Internos do Ano Comum e 
Internos de Formação Específica do 1º 
e 2º ano das diversas especialidades 

PRÉ-REQUISITOS 
 

ASSIDUIDADE DOS FORMANDOS 

Frequência obrigatória de 100% de carga 
horária. 

METODOLOGIA PEDAGÓGICA 

Identificação dos casos, elaboração do plano 
de investigação e orientação terapêutica  

Realização dos gestos práticos 
individualmente, pensos, suturas etc 

 

COORDENADOR TÉCNICO - CIENTIFICO 
 
Prof. Doutora Miroslava Gonçalves  
– Chefe Serviço Hospitalar, Especialista em 

Cirurgia Pediátrica; 
– Directora do Serviço de Cirurgia Pediátrica do 

CHLN 

FORMADORES 

A definir pelo Coordenador Técnico Científico 

 

PROGRAMA 
Apresentação do curso: objetivos. 
1. Ferida Aguda. Como tratar? 
2. Ferida Crónica. Como tratar? 
3. Analgesia e Anestesia em contexto 

de Pequena Cirurgia; 
4. Abcessos na Pequena Cirurgia; 
5. Proctologia: plano de orientação e 

vigilância; 
6. Prática em modelo animal cadáver; 
7. Conceitos básicos de suturas; 
8. Monotrauma e Politraumatizados na 

Pequena Cirurgia; 
9. Isquémia aguda e crónica das 

extremidades – como valorizar; 
10. Que patologia referenciar para a 

Urologia; 
11. Particularidades da Idade Pediátrica; 
12. Prática em modelo animal cadáver; 
13. Conceitos básicos de suturas; 
Avaliação do Curso 

INFORMAÇÕES GERAIS 
 

DATA: 23 de março de 2018 

HORÁRIO: das 09:00 às 18:00 horas 

CARGA HORÁRIA: 8 Horas 

LOCAL: Serviço de Cirurgia Experimental, 
CHLN-HSM, Piso 9, elev.9 

PRAZO DE INSCRIÇÃO: 16-03-2018 
 (Preenchimento de 12 vagas por ordem  
de registo de inscrição e respeitando o  
público-alvo) 

 
VALOR DA INSCRIÇÃO:  
Profissionais do CHLN-Gratuito 
 Profissionais de outras Entidades -70,- Eur 
 
 Formas de Pagamento: Por 

transferência bancária ou por cheque emitido 
ao CHLN, EPE, após confirmação de inscrição 
pelo Centro de Formação.  
por e-mail: centro.formacao@chln.min-
saude.pt 
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