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9 e 10 de fevereiro 2023    |   Centro de Simulação

Curso de Ecografia
na Urgência Pediátrica
2ª Edição

Dia 9

09h00  Introdução a POCUS 
Fundamentos, evolução e evidência científica

09h30  Vamos conhecer o ecógrafo 
Biofísica e otimização imagem

10h30  E-FAST (Extended Focused Assessment with Sonography in 
Trauma) 
Deteção de líquido peritoneal, líquido pericárdico, pneumotórax 
e/ou hemotórax

11h00 Coffee break

11h30 Treino prático de E-FAST

13h00 Almoço livre

14h00  Ecografia pulmonar 
Utilidade clínica fora da UCIP

15h30  Treino prático de ecografia pulmonar

16h00 Coffee break

16h30  Papel de POCUS como complemento do exame objetivo 
abdominal 
Sistema gastrointestinal incluindo apêndice ileocecal 
Aparelho genito-urinário

17h30  Sistema músculoesquelético e tecidos moles 
Derrames articulares, celulites e abcessos, estiramentos e entorses

18h00  Treino prático de ecografia abdominal, sistema 
músculoesquelético e tecidos moles



PATROCÍNIO CIENTÍFICO

Curso de Ecografia
na Urgência Pediátrica
2ª Edição

Dia 10

08h30  Focused Cardiac Ultrasound (FOCUS) 
Avaliação da patofisiologia cardíaca por ecografia à cabeceira do doente

10h00  Treino prático de FOCUS

11h30 Coffee break

12h00  Procedimentos ecoguiados 
Acessos vasculares e colocação de linhas centrais

13h00 Almoço livre

14h00  Treino prático de procedimentos ecoguiados

16h00 Coffee break

16h30  Treino prático e simulação de casos clínicos

18h00  Avaliação teórica e prática


