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Primeiro lugar 
em Portugal 

2 X Seminário da Sociedade de Pediatria do Neurodesenvolvimento

É a área de diferenciação da 
especialidade de Pediatria que se 
ocupa do neurodesenvolvimento da 
criança e do adolescente, pressupondo 
não só a sua vigilância, como também 
a prevenção, identificação, avaliação e 
orientação das suas perturbações. 

Tem por base um trabalho conjunto 
diário de natureza multidisciplinar 
que envolve a família, a comunidade, 
os cuidados de saúde primários e 
hospitalares.

A Pediatria do Neurodesenvolvimento

A área pediátrica do 
neurodesenvolvimen-
to ocupa atualmente 
o primeiro lugar nos 

pedidos de consulta de 
áreas diferenciadas nos 
Hospitais e Serviços de 

Pediatria Nacionais.

As patologias do neu-
rodesenvolvimento 

constituem a patolo-
gia crónica mais fre-

quente na criança e no 
adolescente. 

Primeiro lugar 
em Portugal 

Prevalência 
entre 10 a 20%

Doenças de 
maior impacto

Maior impacto 
psicossocial e 

económico, mesmo 
quando comparadas 

com as doenças 
oncológicas ou do foro 

cardiovascular.

PEDIATRIA DO 
NEURODESENVOLVIMENTO
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8:30 ABERTURA DO SECRETARIADO

9:00 Pediatria do Neurodesenvolvimento – evolução em Portugal 
Levantamento nacional 

Guiomar Oliveira | Pediatra do Neurodesenvolvimento, Coimbra

9:30 Mesa Redonda – Trajetórias e fatores de prognóstico nas perturbações  
do neurodesenvolvimento
Moderação: Guiomar Oliveira | Pediatra do Neurodesenvolvimento, Coimbra

	� Trajetórias de desenvolvimento na Perturbação do Espectro do Autismo
Alexandra Oliveira | Pediatra do Neurodesenvolvimento, Coimbra

	� Evolução e prognóstico das Perturbações da Linguagem
Teresa Mota Castelo | Pediatra do Neurodesenvolvimento, Coimbra

	� Evolução epidemiológica na Paralisia Cerebral
Daniel Virella | Pediatra Neonatologista, Lisboa

11:00 COFFEE-BREAK & NETWORKING

11:30 Mesa Redonda – Novas abordagens na PHDA
Moderação: Susana Nogueira | Pediatra do Neurodesenvolvimento, Coimbra

	� Normas no seguimento da PHDA: existe consenso?
Micaela Guardiano | Pediatra do Neurodesenvolvimento, Porto

	� Brevemente
Micaela Guardiano | Pediatra do Neurodesenvolvimento, Porto

12:45 Genética do neurodesenvolvimento: 
O caminho para a medicina personalizada?
Moderação: Astrid Vicente | Investigadora, Lisboa

Preletor: Sérgio Sousa | Geneticista, Coimbra

13:30 ALMOÇO (LIVRE)

14:45 Mesa Redonda – Desafios da sociedade
Moderação: Rosa Gouveia | Pediatra do Neurodesenvolvimento, Lisboa

	� Guarda partilhada: sim ou não?
Dora Leal | Pedopsiquiatra, Lisboa

	� Videojogos: vício ou escape?
Ivone Patrão | Psicóloga, Lisboa

15:45 Brevemente

16:30 ENCERRAMENTO DOS TRABALHOS

17:00 - 19:00 WORKSHOPS SATÉLITE (INSCRIÇÃO AUTÓNOMA)

Quinta-feira | 28 de maio
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8:30 ABERTURA DO SECRETARIADO

9:30 Comunicações livres – Abordagem terapêutica nas perturbações do 
neurodesenvolvimento
Moderação: Liza Aguiar | Pediatra do Neurodesenvolvimento, Santarém e  
Micaela Guardiano | Pediatra do Neurodesenvolvimento, Porto

10:00 Mesa Redonda – Perturbações do Sono - reconhecer e intervir
Moderação: Helena Estevão | Pediatra, Coimbra

	� Perturbações comportamentais do sono - melhor não perguntar?
Filipe Glória Silva | Pediatra do Neurodesenvolvimento, Lisboa

	� Estudo do Sono - para quê e para quem?
Núria Madureira | Pediatra, Coimbra

11:00 COFFEE-BREAK & NETWORKING

11:30 Hot Topics

Reprogramação de células estaminais e  
patologias do neurodesenvolvimento - minibrains

Moderação: Guiomar Oliveira | Pediatra do Neurodesenvolvimento, Coimbra

Preletor: João Peça | Investigador, Coimbra

Avanços terapêuticos na Trissomia 21 e Síndroma de X Frágil
Moderação: Mónica Pinto | Pediatra do Neurodesenvolvimento, Lisboa

Preletor: Mara Dierssen | Investigadora, Barcelona

13:00 ENCERRAMENTO DO SEMINÁRIO 

13:05 Assembleia Geral da SPND 
Exclusivo para Associados

15:00 - 17:00 WORKSHOPS SATÉLITE (INSCRIÇÃO AUTÓNOMA)

Sexta-feira | 29 de maio
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Inscreva-se!
Grupo3 

(mín. 3 elementos; €/elemento)

53€
65€

Até 10/4/2020

Normal

64€
79€

Até 10/4/2020

Após 10/4/2020

Especial 
(Associados SPND1, estudante2)

49€
59€

Até 10/4/2020

Após 10/4/2020 Após 10/4/2020

Inscrições on-line em:
www.seminario-spnd.pt

Fale connosco...
E-mail

secretariado.spnd@gmail.com
Telefone

963 010 262

O que está incluído:
	§ Oferta dos materiais científicos do congresso;

	§ Elegibilidade para apresentação 
de Comunicações livres ou exposi-
ção de Comunicações Poster;

	§ Oportunidades de networking;

	§ Coffee-break nos intervalos da manhã;

	§ Certificado de participação;

	§ Desconto na inscrição num dos  
workshop (inscrições limitadas).

Vem em grupo?
Obtenha ainda mais descontos!

Grupos de 3 a 6 elementos: inscrição ao preço de 53€ 
por elemento (65€ após dia 10/4/2020).

Grupos de 7 ou mais elementos: inscrição ao preço de 
49€ por elemento (59€ após dia 10/4/2020).

1 - Inscrição como “Associado” validada após verificação de quotas regularizadas; 2 - Alunos de licenciatura, mestrado e doutoramento com cartão de estudante válido;  
3 - Inscrições validadas após todos os elementos do grupo efetuarem o pagamento. O pagamento terá de ser feito para o IBAN indicado no e-mail, num período 
máximo de 48h após a inscrição, caso contrário a inscrição será anulada. A inscrição só será considerada válida após recepção do comprovativo de transferência -  
secretariado.spnd@gmail.com. Em caso de desistência até ao dia 10/04/2020, o Secretariado retém 30% do valor da inscrição; Após esta data não haverá lugar a qualquer devo-
lução. Data limite para pagamento de pré-inscrições a preço reduzido: 10/04/2020; após esta data, terá de ser feita a transferência do valor sem desconto. Após dia 17/05/2020, 
as inscrições só podem ser efetuadas no local e têm um acréscimo de 20% ao preço sem desconto. Inscrições limitadas.
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Workshops Satélite
Inscrição autónoma

Quinta-feira | 28 de maio

[WS1]
17:00 – 19:00

🚩  Brevemente

Doenças Metabólicas e Perturbações do neurodesenvolvimento - quando 
suspeitar, como investigar.
Coordenação: Teresa Campos | Pediatra, Porto
Nº participantes máx: 30 (mín. para início 15)

[WS2]
17:00 – 19:00

🚩  Brevemente

Introdução aos sistemas aumentativos da comunicação.
Coordenação: Lígia Lapa | Terapeuta da Fala, Coimbra
Nº participantes máx: 30 (mín. para início 15)

Sexta-feira | 29 de maio
[WS3]

15:00 – 17:00

🚩  Brevemente

Neuroimagiologia nas Perturbações do Neurodesenvolvimento - 
aprender com casos clínicos.
Coordenação: Joana Pinto | Neurorradiologista, Coimbra e  
Inês Nunes Vicente | Pediatra do Neurodesenvolvimento, Coimbra
Nº participantes máx: 30 (mín. para início 15)

[WS4]
15:00 – 17:00

🚩  Brevemente

(Dis)grafia e grafomotricidade: quando e como intervir.
Coordenação: Sara Pinote | Psicomotricista, Lisboa
Nº participantes máx: 30 (mín. para início 18)

1 - Inscrição como “Associado” validada após verificação de quotas regularizadas; o pagamento terá de ser feito por transferência bancária para o IBAN indicado no e-mail, 
num período máximo de 48h após a inscrição, caso contrário a inscrição será anulada; a inscrição só será considerada válida após recepção do comprovativo de transferência 
- secretariado.spnd@gmail.com; Em caso de desistência até ao dia 10/04/2020, o Secretariado retém 50% do valor da inscrição. Após esta data não haverá lugar a qualquer 
devolução; Após dia 17/05/2020, as inscrições podem ser efectuadas no local e têm um acréscimo de 20% ao preço sem desconto. Inscrições limitadas.

Inscreva-se! Especial
(Associados SPND1,  

Participante no Congresso) 
Normal

25€ 35€[WS1] Doenças Metabólicas e  
Perturbações do neurodesenvolvimento - 
quando suspeitar, como investigar.

25€ 35€[WS3] Neuroimagiologia nas Perturbações 
do Neurodesenvolvimento - aprender com 
casos clínicos.

25€ 35€[WS2] Introdução aos sistemas 
aumentativos da comunicação.

25€ 35€[WS4] (Dis)grafia e grafomotricidade: 
quando e como intervir.

Inscrições on-line em: www.seminario-spnd.pt


