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SEMANA INTERNACIONAL DA SAÚDE DO ADOLESCENTE 

 

08h30 às 9h00 | Check-in - Período da Manhã 

09h00 às 09h10 | Boas Vindas - Prof. Dr.ª Ana Isabel Lopes, Dr.ª Filipa Barreto e Prof. Dr.ª Helena 
Fonseca 

9h10 | Sessão Plenária I - Ansiedade 

Moderação: Dr.ª Filipa Barreto 

 

9h10 às 09h30 | Clínica Universitária de Pediatria, HSM - Dr. Rafael Inácio  

09h30 às 09h45 | Alunos da Escola Artística António Arroio - Ana Gonçalves, Carolina Peres e 
Maria Pereira 

09h45 às 10h00 | Espaço S - Dr. Rui Martins 

10h00 às 10h25 | Discussão e Questões 

10h25 às 10h45 | Coffee Break 

10h45 | Sessão Plenária II - Consumos 

Moderação: Prof. Dr.ª Helena Fonseca 

 

10h45 às 11h10 | Clínica Universitária de Pediatria, HSM - Dr.ª Ana Raquel Claro e Dr. Tiago Silva 

 
11h10 às 11h30 | Alunos da Escola Artística António Arroio - Leonardo Dias Graça e Beatriz 
Marques Ferreira 

 

11h30 às 11h45 | Projeto Escola - SICAD - Dr. Ivo Vitorino 

 

11h45 às 12h10 | Discussão e Questões 

 

mailto:geral@aefml.pt
http://www.aefml.pt/


 

 

 

Página 2 

 Av. Prof. Egas Moniz - Hospital de Santa Maria, Piso 01, 1649-035 Lisboa 
 Telf.: 217818890 Fax: 217818899 email: geral@aefml.pt website: www.aefml.pt 

  

 

12h10 às 13h15 | Abertura Formal e Sessão Clínica da 

Unidade de Medicina do Adolescente 

O adolescente não é uma criança grande nem um adulto pequeno 

Prof. Dr.ª Helena Fonseca 

 

13h15 às 14h15 | Almoço 

14h00 a 14h30 | Check-in - Período da Tarde 

14h30 | Sessão Plenária III - Desigualdade de Género 

Moderação: Dr.ª Filipa Carmo, Ana Rita Sobral e Marco Tomaz 

 

14h30 às 14h40 | Abertura das sessões plenárias da tarde - Dr.ª Filipa Carmo, Ana Rita Sobral e 
Marco Tomaz 

 

14h40 às 15h00 | Movimento HeForShe 

 

15h00 às 15h25 | Expressão Territorial da Desigualdade de Género - Professora Margarida 
Queiroz 

 

15h25 às 15h45 | Alunos da Escola Artística António Arroio - Carolina Almeida e Estela 
Rodrigues 

 

15h45 às 16h10 | Discussão e Questões 

 

16h10 às 16h30 | Pausa 

16h30 | Sessão Plenária IV - Violência Sexual 

Moderação: Drª Filipa Carmo, Ana Rita Sobral e Marco Tomaz 

 

16h30 às 17h00 | Movimento #NãoéNormal 
 

17h00 às 17h30 | Projeto SexEd - Rui Ferreira Carvalho 

  
17h30 às 18h00 | A Clínica e a Violência no Namoro - Dra. Marta Croca 

 

18h00 às 18h25 | Dúvidas 

 

18h25 | Encerramento 

mailto:geral@aefml.pt
http://www.aefml.pt/

