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Doença Alérgica. Será possível?
O que é. Como desconfiar. Como evitar.
Rinite. O sem-abrigo da Doença Alérgica
Conceito e Diagnóstico
Terapêutica
Asma. A realidade por vezes omitida
Quando pensar. Como diagnosticar.
Como tratar.
Limitação na ginástica e no desporto?
Alergia alimentar. Um flagelo em rápido crescimento 
Como desconfiar. Como diagnosticar. 
Como tratar.
Atitudes na Escola.
Dermatite atópica. O parente pobre
Início da marcha alérgica?
Mediadas de controlo e terapêutica.
Urticária. O Calcanhar de Aquiles.
Classificação e diagnóstico
Terapêutica
Anafilaxia

Programa Preliminar
9º Congresso SPAP

28 | 30 Maio 2020

Qualidade do sono na Criança Alérgica
Perspectiva do O.R.L 
Perspectiva do Pediatra 
Imunodeficiências Primárias 
Sindromes híper IgE  
Novidade do tratamento das IDP 
Imunoterapia Especifica 
Imunoterapia específica intradérmica
Biomarcadores de eficácia e segurança da imunoterapia 
específica.
Abordagem da Criança Multialérgica
Urticária e Vasculites.
Urticária crónica. Urticária induzida. Vasculites
Avanços na Dermatite Atópica
Alergia cutânea. O seu grande impacto
Prevenção da marcha alérgica. Uma questão de pele?
Fenótipo atópico e sua implicação na marcha alérgica.
Terapêutica preventiva da D. A.
Formas de apresentação na alergia alimentar
Alimentos cozinhados como imunomoduladores antes da i. e.
Patofisiologia e diagnóstico da FPIEs
Alergia não IgE mediada. Como proceder.
Rinite. O que há de novo. 
Falsas asmas. 
Nem sempre o que parece é. 
Tosse psicogénea . Sindromas de hiperventilação. Respiração 
disfuncional
Vitamina D e imunidade. 
Deficit. Mito ou Realidade?
A importância dos guide-lines
Introdução de Alimentos no Lactente. 
Onde estávamos, onde estamos e para onde vamos?
A utilidade do diagnóstico molecular na vida real
ISAC 
Asma 
Novos biomarcadores para asma infantil podem facilitar 
diagnóstico precoce.
Ambiente e genética. Interação entre genes e ambiente no 
desenvolvimento da alergia respiratória
Atualizações terapêuticas. Biológicos
Incoporação do Microbioma na Medicina de Precisão
Microbiota e interação com alergia.
Parto vaginal e aleitamento materno ligados a menor 
alergia?
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